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Riktlinjer för användning av spårgående arbetsredskap 
Detta säkerhetsmeddelande ersätter SM 2023-28 i sin helhet 
 
Bakgrund 
Användandet av spårgående arbetsredskap för drift- och underhållsarbeten inom trafikförvaltningens 
anläggningar ökar ständigt. Ett arbete pågår för att uppdatera regelverket kring användandet av 
spårgående arbetsredskap så att det kan ske på ett säkert och effektivt sätt. Tills detta är färdigt ger 
trafikförvaltningen ut följande riktlinjer för användandet av spårgående arbetsredskap. 
 

Begränsa körsträcka 
Spårgående arbetsredskap är av flera anledningar inte lämpliga för längre körsträckor. Därför bör 
rena transportkörningar av spårgående arbetsredskap minimeras i möjligaste mån.  
 

1. Om möjligt ska det spårgående arbetsredskapet etableras direkt in i det skydd där det ska 
användas. 

2. Vid arbeten som sträcker sig över flera dagar ska det spårgående arbetsredskapet om möjligt 
ställas upp i direkt anslutning till arbetsplatsen. 

3. Om det inte är möjligt, ska i första hand en uppställningsplats som ger så liten transportsträcka 
som möjligt användas.  

4. Vid transport mellan arbetsplatser bör transportsträckorna hållas så korta som möjligt och 
transport via vägnätet beaktas.  

 
 
Uppställning av spårgående arbetsredskap i anläggningen 
Med beaktande av ovanstående får spårgående arbetsredskap ställas upp på lämpliga platser i 
anläggningen, även utanför särskilt anvisade uppställningsplatser. Vid sådan uppställning ska minst 
följande punkter beaktas:  
 

• Arbetsredskapet måste ställas upp hinderfritt för intilliggande spår 

• Arbetsredskapet ska vara säkrat mot rullning med parkeringsbroms, uppställningsbroms eller 
motsvarande som fungerar även vid t. ex tryckfall i hydraulsystem.  

• Arbetsredskapet ska vara låst så att obehöriga inte utan vidare kan manövrera reglage 

• Arbetsredskapet får inte ställas upp så att tillgängligt skyddsutrymme inskränks på en sträcka 
av 15 meter eller mer, eller utgör en fara på något annat sätt.  
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Den som ställer upp arbetsredskapet ansvarar också för att säkerställa att dessa punkter uppfylls samt 
att informera trafikledningen för aktuell bana att arbetsredskapet ställts upp enligt detta meddelande. 
Som exempel på lämpliga platser kan nämnas t. ex mellanslag i tunnlar, spårnära markytor vid t. ex 
teknikhus eller mot stoppbockar.  
 

Begränsa materieltransporter 
Spårgående arbetsredskap och de vagnar som kan kopplas till dem är avsedda för kortare transporter 
av den materiel som behövs för eget arbete, inte för längre materieltransporter eller utkörning av 
större/tyngre materiel eller redskap. Transporter av längre, tyngre och större materiel bör i första 
hand skötas med arbetståg.  
 
Observera att viktbegränsningarna för en vagn tillkopplad ett spårgående arbetsredskap ska beräknas 
på det dragande arbetsredskapets tomvikt och gäller vagnens totalvikt, d v s den sammanlagda 
vikten av en vagn och dess last. Överskrids dessa begränsningar kan de medföra att ekipaget inte 
längre uppfyller kraven på t. ex bromssträcka eller maximal avlastning av spårföljarhjul i INS-0008 
och därmed inte längre har något spårmedgivande.  
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